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3.1 La mortalidad materna…
3.2 La mortalidad  de niños…
3.3 Poner fin a las epidemias…
3.4 Reducir en 1/3 la mortalidad 
prematura por enfermedades no 
transmisibles 
3.5 Fortalecer la prevención….
3.6 Reducir a la mitad…
3.7 Garantizar…

3.8 Lograr la Cobertura Sanitaria 
Universal, en particular la protección 
contra los riesgos financieros, el acceso 
a servicios de salud esenciales de 
calidad y el acceso a medicamentos y 
vacunas seguros, eficaces, asequibles y 
de calidad para todos.
3.9 Reducir sustancialmente…

Objetivo 3: "Garantizar una 
vida sana y promover el 

bienestar para todos en todas 
las edades"



NECESIDADES HUMANAS
Pirámide de Maslow 

“Si algo nos ha enseñado la COVID-19 es que cuando la salud 
está en peligro, todo está en peligro”
Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus, 
Director General de la OMS



Un enfermo
va a todas



Las enfermedades son la causa de 
empobrecimiento número 1 en el mundo
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SALUD VS GASTO EN EL TIEMPO
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INGRESOS VS GASTOS



COBERTURA EN SALUD VS GASTO DE 
BOLSILLO

GASTO DE BOLSILLOCOBERTURA EN SALUD

México  3.0% PIB Dinamarca 9.0% PIB

+ 80% 52% 

Venezuela 1.7% PIB

17%



COBERTURA EN SALUD EN AMERICA 
LATINA

SIN COBERTURA COBERTURA EN SALUD

50% 50% 



ACCESOPREVENCIÓN
ACCESO A 
SERVICIOS 
DE SALUD

IGUALDAD 
DE ACCESO

A MEDICINAS

FINANCIAMIENTO  
E INVERSION 
SUSTENTABLE

PACIENTES 
COMPROMETIDOS 
Y EMPODERADOS 

5 prioridades para garantizar 
una vida sana para todos

Reunión de Alto Nivel Sobre Cobertura 
Universal de Salud 2019

23 Septiembre 2019 



4 AÑOS Y UNA 
PANDEMIA DESPUES…

del dicho al hecho…





• AHORA SI VAMOS A INVERTIR
• NOS COMPROMETEMOS A RENDIR CUENTAS
• VAMOS A PERMITIR QUE LAS PERSONAS QUE 

VIVEN CON UNA ENT HABLEN Y LOS TOMAREMOS 
EN CUENTA 
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Es Monento de Invertir en Salud

La voluntad política debe 
expresarse CLARAMENTE en el 

presupuesto 

Trasparencia y rendición de 
cuentas

Aumentar 1% del PIB la 
inversión en salud

Participación de las 
personas en la toma de 
decisiones 



Prevención
Hábitos saludables
Atencion primaria 
Detección, diagnostico 
y tratamiento oportuno  

Determinantes sociales 
Combatir la pobreza
Atender a grupos 
vulnerables 
Educación para la salud 

La alternativa 



Participación
Las personas que vivimos 
con una ENT sabemos lo 
que necesitamos 
Debemos ser escuchadas 
Tenemos derecho a decidir 
sobre nuestro cuerpo y 
condición desde la 
elaboración de leyes y 
presupuestos

Determinantes legales 
Impuestos saludables 
Mejores Leyes y 
reglamentos 
Eliminar la interferencia de 
la mala industria 
Trasparencia y rendición de 
cuentas 

La alternativa 





ETHOS

Aristóteles, libro 1 de la Persuasión





Trasparencia y rendición 
de cuentas

Exigir a cada gobierno
aumentar 1% del PIB la 
inversión en salud

Es Momento de Unidad 

Debemos participar en la 
toma de decisiones 



Jaime Barba Zozaya
jbarba00@gmail.comMuchas gracias 
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